
DATE DE MISE À JOUR 18/11/24

Programme de Formation
Accueillir autrement : l’art de structurer un espace Montessori

Public visé Assistantes maternelles, animateurs, crèches

Prérequis AUCUN

Dispositions
pratiques (optionnel)

Effectif maximum : 10 participants
Effectif minimum : 6 participants

Modalités et délai
d’accès

Inscription via notre bulletin d’inscription : au minimum 15 jours avant le démarrage de la
session

Si prise en charge par un OPCO : vous devez en faire la demande à votre OPCO le plus
tôt possible (pas de subrogation)

Présentation de la
formation
(optionnel)

Problématique : Comment aménager un espace d’accueil adapté aux besoins spécifiques
des enfants de 0 à 3 ans, tout en favorisant leur autonomie et leur développement
harmonieux dans un cadre professionnel ?

Découvrez comment transformer votre espace d’accueil en un environnement Montessori
adapté aux tout-petits ! Cette formation pratique et enrichissante est conçue pour les
assistantes maternelles désireuses de promouvoir l’autonomie, la confiance en soi et le
développement naturel des enfants de 0 à 3 ans.

Objectifs de la
formation

- Interpréter les principes fondamentaux de la pédagogie Montessori et leur
application à l’aménagement de l’espace pour les enfants de 0 à 3 ans.

- Analyser les besoins spécifiques des tout-petits en matière d’autonomie, de
motricité et de stimulation cognitive dans un environnement professionnel.

- Identifier les éléments clés d’un espace Montessori (mobilier, matériel,
organisation) et leur impact sur le développement global des enfants.

- Appliquer les principes Montessori dans l’organisation et la mise en place d’un
environnement sécurisant et stimulant.

- Évaluer et analyser l’efficacité des aménagements réalisés en fonction des
comportements et du développement des enfants accueillis.

Contenu de la
formation

Programme détaillé :

Module 1 : Découvrir la pédagogie Montessori

● Introduction aux principes fondamentaux de la pédagogie Montessori.
● Compréhension des besoins spécifiques des enfants de 0 à 3 ans : autonomie,

exploration, motricité.
● Différence entre un environnement classique et un environnement Montessori.
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Module 2 : Analyser les besoins et contraintes de votre espace d’accueil

● Identifier les besoins des enfants et des parents dans un cadre d’accueil.
● Analyser les contraintes liées à l’espace disponible, au matériel et au budget.
● Étude de cas : exemples d’aménagements réussis et erreurs fréquentes.

Module 3 : Les espaces-clés dans un environnement Montessori

● Aménagement des différentes zones : coin sommeil, coin repas, coin jeu, coin
activités pratiques.

● Choix du mobilier et du matériel adapté : praticité, sécurité et coût.
● Organisation et accessibilité : comment rendre chaque zone fonctionnelle et

attrayante.
● Exercices pratiques : concevoir un espace sur plan.

Module 4 : Mettre en place un environnement stimulant

● Sélectionner et intégrer le matériel Montessori dans votre espace.
● Techniques pour favoriser l’autonomie et la confiance en soi chez les tout-petits.
● Ajuster l’environnement selon les évolutions des besoins des enfants.
● Atelier pratique : mise en place et réorganisation d’un environnement Montessori.

Module 5 : Évaluer et adapter son environnement

● Évaluation de l’efficacité des aménagements : techniques d’observation.
● Méthodes d’adaptation continue : intégrer les retours des enfants et des parents.
● Plan de suivi pour maintenir un environnement optimal dans le temps.

Module 6 : Communiquer autour de votre démarche Montessori

● Présenter votre approche Montessori aux parents : valorisation de vos
compétences.

● Répondre aux questions et aux attentes des familles sensibilisées à cette pédagogie.
● Mettre en avant votre valeur ajoutée en tant qu’assistante maternelle.

Modalités
pédagogiques

Méthodes : Active
Modalités : En présentiel, à distance ou hybride (selon besoins du client)

Moyens techniques

La formation se déroule sur le lieu de travail de la personne ou des personnes formée(s)
(assistantes maternelles) ou dans un local mis à disposition d’un RPE (relais petite
enfance)

Moyens
d’encadrement de

la formation

Dirigeantes et formatrices :
VERDIER Gaëlle : 0687648121
NOGUERA Cassandre: 06982655172

Moyens de suivi de
la formation

(optionnel)

Présentiel : Feuille d’émargement et attestation de fin de formation
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Modalités
d'Évaluation de la

formation
QCM

Responsable qualité Cassandre Noguera

Référent handicap Gaëlle VERDIER

Durée Durée totale :2 jours soit 14 heures

Dates A définir selon les besoins de l’entreprise

Lieu(x) Dans les locaux mis à disposition par un RPE ou par l’assistante maternelle

Coût par participant Xxxx € HT

Accessibilité

La formation est accessible aux personnes en situations de handicap.
(L’entreprise d’accueil doit être elle-même équipée pour les personnes à mobilité
réduite)
Nos intervenants savent adapter leurs méthodologies, pédagogiques en fonction

des différentes situations de handicap

Restauration et
hébergement

(optionnel)

A la charge du stagiaire

Pour aller plus loin
- Découvrez l’institut supérieur Maria Montessori :

https://www.formation-montessori.fr/
- Formez-vous à l’intelligence émotionnelle : https://educanovaformation.fr/
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